
FORMATION : Repérer, accueillir, et orienter 
les victimes de violences dans le couple

MODALITES

Présentiel, 15 personnes maximum

Méthodes pédagogiques : Apports théoriques, 
échanges avec les participants, études de cas, vidéos 

Évaluation

• Evaluation des attentes en amont et en début de 

formation

• Questionnaire de satisfaction en fin de session sur 

l’organisation de la formation et l’atteinte des 

objectifs

Intervenante : Juriste et psychologue

INFORMATIONS PRATIQUES

Le public cible : professionnel.les et acteur.rices en 

contact avec le public

Prérequis : aucun

Contact / inscription 
contact@cidff-gironde.fr - 05 56 44 30 30

Date et lieu : à préciser

Nous contacter  pour toute situation de handicap

Durée : 1 ½ journée (10h)

Tarif : structure 2300 €

Août 2026

OBJECTIFS

Permettre aux participantes de repérer les victimes de violences de couple 

et d’avoir une réponse adaptée.

• Mieux comprendre le mécanisme des violences et leurs conséquences.

• Détecter les situations de violences

• Modifier les représentations et les pratiques d'accueil. 

• Développer des attitudes aidantes et faciliter l’orientation. 

• Connaitre des lieux relais et d’accompagnement adéquats

• Échanger sur les pratiques, les rôles et la place de chacun
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CONTENU 

Les spécificités des violences de couple

• Une inégalité historique entre les femmes et 

les hommes

• L’ampleur des violences (données 

chiffrées)

• Définition : prise en compte de la 

dimension sociale, distinction entre conflits 

et violences

• Analyse du mécanisme en œuvre : 

contrôle coercitif, cycle de la violence, 

stratégie de l’agresseur

• Outils juridiques 

Les conséquences et les réponses possibles

• Les freins rencontrés par la victime

• L’accompagnement de la victime : les 

étapes de l’entretien, outils et attitudes 

aidantes.

• Les relais, le travail en réseau

L’impact sur les enfants victimes

• Impact sur la parentalité

• Conséquences sur les enfants

• La protection des enfants

100% des participant.es sont satisfait.es ; pour 89% des 
participants, les apports de la formation les aideront à mieux 

repérer les victimes de violences et 77 % seront plus à l’aise pour 
les accueillir et les orienter (chiffres 2025)


