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I'Union européenne DE LA GIRONDE

Liberté
Falité
Fraternité

CIOFF

Centre d’information
sur les droits des femmes
et des familles

FORMATION 1 journée
LES VIOLENCES SEXISTES ET SEXUELLES
Comprendre, repérer et agir
PUBLIC
Professionnel.les et acteur.rices en contact avec le public
MODALITE
s présentiel
PREREQUIS
+ Aucun

METHODES PEDAGOGIQUES

« Apports théoriques, échanges avec les participants, vidéos
* Animation par une juriste du CIDFF Gironde

OBJECTIFS

Permettre aux participant-es de repérer les victimes de violences de couple et
d’avoir une réponse adaptée.

Mieux comprendre le mécanisme des violences et leurs conséquences
Détecter les situations de violence

Modifier les représentations et les pratiques d'accueil

Développer des attitudes aidantes

Faciliter I'orientation : lieux de relais et d'accompagnement adéquats
Echanger sur les pratiques, les réles et la place de chacun

INFORMATIONS PRATIQUES
Groupe de 15 personnes
maximum

Tarif structure : 1500 €
Inscription individuelle : 150 €

1 journée (7h)

Date et lieu : a préciser

(Nous nous engageons d ce que les conditions de
participation des personnes en situation de handicap
soient organisées)

CIDFF Gironde - Organisme de formation : n° 72 33 027 59 33
99 rue Goya 33000 Bordeaux — 05 56 44 30 30
gironde.cidff.info
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et des familles

Repérer, accueillir, et orienter
les victimes de violences dans le couple
FORMATION -1 journée

CONTENU

Les spécificités des violences de couple
Une inégalité historique entre les femmes et les hommes
L'ampleur des violences (données chiffrées)
Définition : prise en compte de la dimension sociale, distinction entre conflits et violences.

Analyse du mécanisme en ceuvre : contréle coercitif, cycle de la violence, stratégie de I'agresseur.
Outils juridiques

Les conséquences et les réponses possibles

« Les freins rencontrés par la victime

« L'accompagnement de la victime : les étapes de I'entretien, outils et atftitudes aidantes.

« Lesrelais, le travail en réseau

EVALUATION

« Evaluation des attentes en début de formation (tour de table)

* Questionnaire de satisfaction en fin de journée sur
- I'organisation de la formation
- I'atteinte des objectifs

REFERENTE PEDAGOGIQUE

Muriel Springaux
Coordinatrice juridique du CIDFF Gironde

CONTACT / INSCRIPTION

contact@cidff-gironde.fr
05 56 44 30 30

100% des participants sont satisfaits;
Pour 92% des participants, les apports de la formation les aideront
& mieux repérer les victimes de violences;
96 % seront plus a I'aise pour les accueillir et les orienter (chiffres 2025)
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