
Un programme complet pour élaborer son Business Plan gagnant : 
• Une dynamique collective entre porteuses de projet
• 12 journées d’ateliers sur 12 semaines, et des rendez-vous individuels
Pour un projet prêt à lancer 

ÉVALUATION
• Entretiens d’évaluation en début et en fin d’action 

(attentes, avancement du projet) + entretiens de 
suivi

INFORMATIONS PRATIQUES
• Du 17 avril au 30 juin 2025
• Programme gratuit (fonds publics)
• Lieu : CIDFF CENON
• Une journée par semaine, avec pause déjeuner 

possible sur place
• Animatrice Référente : 

Juliette LEROY: j.leroy@cidff-gironde.fr

LE PUBLIC CIBLE et PRE REQUIS
• 12 femmes ayant une idée d’activité validée
• Être en capacité de travailler en autonomie et 

en groupe
• Savoir lire, écrire et comprendre le français
• Avoir une connaissance des bases des outils 

bureautiques
• Etre disponible une journée par semaine, 

principalement le mercredi

OBJECTIFS
• Favoriser une création d’entreprise viable et 

pérenne pour une activité indépendante et 
rémunératrice

• Mettre en œuvre une démarche active et 
entrepreneuriale

• Initier une démarche de réseau
• Soutenir l’entrepreneuriat au féminin

ORGANISATION
• Un travail de groupe avec des suivis individuels 
• Présentation du business plan devant un jury 

d’experts
• Travail en partenariat avec des experts de la 

création d’entreprise (banques, Urssaf, experts 
comptables, cheffes d’entreprise…)

PROGRAMME
12 journées d’ateliers sur:
• Les grandes étapes de la création d’entreprise 

(étude de marché, étude financière, choix de 
la forme juridique, marketing, communication, 
aides à la création d’entreprise…)

• La levée des freins spécifiques rencontrés par 
les femmes (conciliation vie privée/vie 
professionnelle, confiance en soi, syndrome de 
l’imposteur, rapport à l’argent, réseau…)

Pour les personnes en situation de handicap merci nous contacter;
Le CIDFF Gironde est certifié Qualiopi au titre des actions de formation.
CIDFF Gironde : 99 rue Goya 33000 Bordeaux – 05 56 44 30 30 - gironde.cidff.info

09/07/2024

Du 17 avril au 30 juin 2025

CIDFF Gironde
5 rue Stéphane Mallarmé, 33150 CENON

Contacts :
j.leroy@cidff-gironde.fr
i.collin@cidff-gironde.fr

À vos marques, prêtes, 

entreprenez ! 
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