
Pour les Femmes

au RSA !

Tandem 

vers l’Emploi

J’ai envie

de changer 

Mon souhait : 

Trouver ce qui 

me correspond!

Je veux avancer



Vous êtes une femme 

allocataire du RSA, 

nous vous aidons à trouver 

les informations dont 

vous avez besoin

• Ambarès-et-Lagrave

• Artigues-près-Bordeaux

• Cenon

• Coutras

• Libourne

• Lormont

• Découvrir et s’informer sur les métiers

• Préparer le code pour le permis de conduire

• Rencontrer les associations culturelles et sportives 

proches de chez vous

• Connaître les solutions d’accueil d’enfants

• Participer à des ateliers bien-être

• Participer à des ateliers en informatique

• Connaître les aides financières liées au revenu de 

Solidarité Active (RSA)

• Se préparer à des entretiens avec des employeurs

• Rencontrer une juriste pour connaître ses droits en tant 

que femme

• …

DANS 6 VILLES



AVEC QUI ?

❶ Un 1er rendez-vous individuel 

pour vous informer sur Tandem 

Vers l’Emploi sans engagement de votre part.

❷ Un accompagnement pendant 6 mois (renouvelable si 

besoin) pour vous aider à avancer dans votre projet.

Avec : - des entretiens individuels

- des ateliers ou activités en petit groupe

Des professionnel·le·s du monde du 

travail, de la formation et de l'emploi.

Pour les personnes en situation de handicap, le CIDFF et la MPS 

Formation peuvent adapter votre parcours avec l’appui de leur 

référent·e·s handicap

DÉROULEMENT



Demandez

à votre référent·e RSA, Pôle Emploi, PLIE, CCAS, MDS 

ou Mission Locale

ou contactez directement 

BORDEAUX MÉTROPOLE RIVE DROITE

CIDFF

5 rue Stéphane Mallarmé 33150 Cenon

Mathilde Clément : 06 20 66 63 84 / 05 56 48 50 52

m.clement@cidff-gironde.fr

MPS Formation

24 Avenue de Virecourt 33370 Artigues-près-Bordeaux 

Virginie Faugère : 06 70 16 25 46 / 05 56 77 34 00

v.faugere@mpsformation.fr

Pôle Territorial de Solidarité Lormont

05 56 06 00 70

LIBOURNAIS

CIDFF

1 rue Montesquieu 33500 Libourne
Nadia Bousseria : 06 32 54 59 91 / 05 57 51 93 92
n.bousseria@cidff-gironde.fr

MPS Formation 

Les Berges de l'Isle 

189 avenue du Maréchal Foch 33500 Libourne 

Isabelle Dima : 06 59 38 17 36 

i.dima@mpsformation.fr

Pôle Territorial de Solidarité Libourne

05 57 51 48 70

INFORMATION ET INSCRIPTION
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● ACTION GRATUITE

FINANCÉE PAR LE CONSEIL DÉPARTEMENTAL ●


